
Распорядок дня в общежитии                                        

 
1 Подъём 

 

7.00 

2 Гигиенические процедуры, 

уборка  комнат 
  7.00 – 7.50 

 
3 Завтрак 

 

8.00 – 8.30 

4 Учебные занятия 

 

8.30 – 17.05 

5 Работа кружков, 

спортивных секций 

16.20 – 19.00 

6 Хозяйственно-бытовая 

деятельность, 

занятия по интересам 

 

15.10 – 18.30 

7 Ужин 

 

18.30 – 19.00 

8 Воспитательные мероприятия 

 

19.00 – 20.00 

9 Самоподготовка 

 

20.00 – 21.00 

10 Проверка присутствия 

учащихся в общежитии, 

проверка комнат, 

дежурство по этажу 

21.00 – 21.30 

11 Гигиенические процедуры. 

Подготовка ко сну 

 

21.30 – 22.00 

12 Отбой 

 

22.00 

 

 

 

 

 


